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NAHAS SHARON

Dal 61/02/2013 ad ogai
Hospice ADO di Ferrara {Via Veneziani 54, 44124 Ferrara)

Sanita
Responsabile Medico Hospice ADO di Ferrara

Nel 2014 mi sono occupata dello start up dell'ambuiatario di Cure Palliative all'internc della
Fondazione ADO di Ferrara.

Dal 01/07/2063 al 31/01/2013
Fondazione Hospice Maria Teresa Chiantore Seragnoli (via Marconi 43/45, Bentiveglio — Bo)

Sanita

Medico presso 'Hospice Maria Teresa Chiantore Seragnoli di Bentivoglio

Ho svolto attivita lavorativa medico/scientifica dapprima in libera professione e successivamente
come dipendente a tempo indeterminato a 38 ore /sett,

Curante il periodo lavorativo presso la Fondazione Seragnoli ho svolto le seguenti attivita:

« Aftivita clinica allinterno della struftura Hospice MTCS Bentivoglio

s Referente del servizio ambulatoriale di Cure Palliative presso I'Hospice MTCS Bentivaglio

= Consulente di cure palliative presso FOspedale di Bentivoglio — reparti di Medicina e Geriatria
« Componente dello staff procedura di accreditamento istituzionale

» Aftivita di ricerca in collaborazione con L'Accademia delle Scienze di MedicinaPalliativa

» Tutor clinico per | tirocin presso I'Hospice MTCS Bentivoglio

Giugno 2003
Azienda Ospedaliera Universitaria di Ferrara (Via Aldo Moro, 8 - 44124 Cona, Ferrara)

Sanita

Coltaborazione con I'Azienda Ospedaliera di Ferrara tramite incarics liberofprofessionale di 38
ore settimanali, come dirigente medico presso la degenza dellU.0. di Oncologia.



* Date (da-a)

+ Nome ¢ indirizzo del datore di
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» Date {da - a)
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* Qualifica conseguita
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« Date (da - a}

* Nome ¢ fipe diistituto di istruziene
o formazione

» Principali materie / abilité
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-—a)
+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie { abllita
professionali cggetio dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
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Febbraio 2003
Azienda Ospedaliera Universitaria di Ferrara (Via Aldo Moro, 8 - 44124 Cona, Ferrara)

Sanita

Vincitrice di borsa di studio presso L'U.O. di Oncelogia clinica dell’Azienda Ospedaliera
Universitarfa di Ferrara, per 'assistenza tramite Telemedicina.

Oftobre 2002
Universitd degli Studi di Ferrara

Tesi dal titelo: “ Linee Guida in Oncologia Medica: Stato dell” arte e nostra proposta di un nuove
modedlo aziendale™. Relatore Dott. G. Lelli

Diploma di Specialista in Oncologia Clinica con punti 50/50 e lode

1999

Abilitazione all’ esercizio della professione di medico chirurgo con punti 108110

1998
Universiti degli Studi di Ferrara

Tesi dal titolo: ")l carcinoma colon-rettale: relazione tra variabili clinicopatologiche e storia
familiare. Indagine condotta su 506 pazienti”, Relatore Prof. L.Cavazzini

l.aurea in Medicina e Chirurgia con punti 1101110 & lode

1092

Diploma di scuola media superiore presso ITCS *V. Monti® di Ferrara con voto 52/60



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALE

Acquisite nef corso della vita e deffa
carriera Ma non necessariaments
Aconosciute da cerificati e diplorni
ufficiaff,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONAL

Vivere e favorare con aftre persone, in
ambiente mulliculturele, occupande posti
in cui la comunicazione & importante & in

sifuazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progatti, bilanci; sul posto df
lavoro, in attivita di volomtariato (ad es.
cullura e sport), 2 casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con compuiter, atfrezzature specifichs,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, seriftura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Compstenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENT!

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

ITALIANO

INGLESE B1
Tepesco B1

BUONA CAPACITA NELLA COMUNICAZIONE CON | COLLEGHI, OTTENUTA CON L'ESPERIENZA NEL LAYORO
MULTIPROFESSIONALE ED INTERDISCIPLINARE.

OTTIMA CAPACITA D COMUNICAZIONE CON PAZIENT| E FAMIGLIARI, OTTENUTA DAL LAVORO DECENNALE
i CURE PALLIATIVE. FORTE PROPENSIONE ED ORIENTAMENTO ALLO SPIRITO Di GRUPPD ED AL LAVORO
DI SQUADRA,

NEL CORSO DEGLI ANNI LAYORATIVI HO SVILUPPATO PARTICOLARI| CAPACITA ORGANIZZATIVE
NELL’AMBITO DELL'ATTIVITA DI REPARTO E AMBULATCRIALE.

SPICCATO SENSC DELL'ORGANIZZAZIONE, BUONA ESPERIENZA NELLA GESTIONE DI PROGETTI, GRUPP|
E LEADERSHIP (MATURATO SOPRATTUTTO COME RESPONSABILE MEDICO DELLA STRUTTURA HOSPICE)

SONO IN GRADO DI ORGANIZZARE AUTONOMAMENTE IL LAVORO E DI LAVORARE IN SITUAZIONI DI
STRESS

BUCN LiIVELLO DI PADRONANZA DELL'AMBIENTE WINDOWS ED OFFICE,
BUONA ESPERIENZA NELLA GESTIONE DELLE RISORSE INTERNET
BUON LIVELLO DI CONOSCENZA DEGLI APPLICATIVI MULTIMEDIALL {AUDIO, FOTO, VIDEQ) E DEVICE

Patente B

ELENCO CORSI, CONVEGNI, CONGRESS! E PUBBLICAZIONI

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL DECRETO LEGISLATIVO 30 GIUGNG 2003, . 196 "CoDIcE N

MATERIA DI PROTEZIONE DEI DAT| PERSONALI".
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IN FEDE
DOTT.58A SHARON NAHAS



Partecipazione a corsi congressi ed eventi formativi:

» 2001/2002: durante la frequentazione della scuola di specialita in oncologia ho
svolto un periodo di affiancamento al Dott. Piva per 'assistenza domiciliare oncoiogica

» Corso di formazione: "Assistenza domiciliare integrata e cure palliative”, Bentivoglio
- dal 04/12/2004 al 12/11/2005

» Corso di formazione: "Come accogliere, sequire ed accompagnare alla morte un
bambino”, Bentivoglio - 16/04/2004

» Corso di formazione: !l ruolo della chemio-ipertermia nei tumori, Bentivoglio -
15/06/2004

+ V| Congresso Nazionale AIOM, Bologna - 21-24/09/2004

» Xll Congresso Nazionale SICP, Firenze - 19-22/04/2005

« Corso_di formazione: Addestramento utilizzo elastomeri multirate infusor,
Bentivoglio - 06/06/2006

« XIV Congresso Nazionale SICP. Perugia 13 -16/09/2007

» Congresso Regionale SICP: "L'accanimento terapeutico in oncologia. Vero o falso
problema?", Reggio Emilia - 18/04/2008

» Corso_di formazione: "Il paziente in fase avanzata di malattia oncologica con
problemi di_deglutizione"” Corso base. Accademia delle scienze di Medicina Palliativa,
Bentivoglio -30/10/2008

» Corso di formazione: “Progetio piccola equine. valutazione della sperimentazione”,
Bentivoglio - 02/12/2008

o Corso di_formazione per Tutor. Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa,
Bentivoglio - 10-11/02/09 - 03/03/09

» Congresso Regionale AIOM SICP SIPO: “La terapia di supporto in Oncologia®,
Ferrara - 6-7/11/2009

» Progetto di ricerca : “Liverpool Care Pathway — Implementazione della cartella
clinica nelle cure di fine vita” Hospice MariaTeresa Chiantore Seragnoli, Bentivoglio -
30/04/09 - 16/07/09 - 09/10/09

o XVII Congresso Nazionale SICP, Roma - 1-4/12/2010

e Corso di formazione: “Ti racconto di te. 2008-2011" - Audit clinico dellASL di
Bologna - 05/04/2011

» Corso Precongresso SICP: “Aggiornamento farmacologico e clinico degli oppiacei.
Gli oppioidi per il trattamento nel dolore da cancro, Trieste - 25-26/10/2011

o XVill congresso nazionale SICP, Trieste - 26-29/1 0/2011
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o Riunioni di staff sotto la supervisione del Prof. Campione, presso ['Hospice
MariaTeresa Chiantore Seragnoli dalfanno 2004 allanno 2013. Tematiche: |I
coinvolgimento emotivo e la relazione di aiuto

o La gestione del Paziente Oncologico in fase avanzata di malattia: supervisioni
plenarie in Hospice dal 15 aprile 2014 al 16 dicembre 2014

» PICC Team - Contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) specifici
di ciascuna professione, specializzazionee attivita ultraspecialistica Ospedale del Delta
28/03/2014

» _Cure palliative nel paziente non oncologico Bentivoglio 28-29/10/20

s ‘Accompagnamento, lutto e fasi del lutto” Ferrara dal 20/3/2014 al 30/05/2014

» Briefing, De-Briefing e Piano Assistenziale Individualizzato (PAl) Metodiche ottimali
per lintegrazione di equipe ADO/HOSPICE Ferrara dal 12/08/2014 al 31/12/2014

 Riunioni plenarie in Hospice Fondazione ADO Ferrara dal 18/3/2015 -16/12/2015

» Cure palliative in Neurologia Ferrara 29-30/9/2015

» La sedazione Palliativa, Ferrara, 25/11/2015

¢ Le Dinamiche di Gruppo, Ferrara dal 15/04/2015 al 06/05/2015

o | Piani di Assistenza individuali, Ferrara 25/03/2015

» Accompagnamento, lutto e fasi del lutto Ferrara dal 20/3/2014 al 30/05/2014

» Implementazione del sistema formativo Fondazione ADO : “Creazione della nuova
piattaforma informatica per la gestione clinico assistenziale dei pazienti che accedono
ai servizi di cure palliative della Fondazione ADQ” presso Fondazione ADO Ferrara
dal 20 gennaioc 2016 al 30 gennaio 2016

e “Comunicazione e relazioni difficili in Cure Palliative” Fondazione ADO Ferrara 12
novembre 2016

» Riunioni plenarie _in Hospice . Fondazione ADOQ Ferrara dal 07/04/2016 al
01/12/2016

» La rete locale di Cure Palliative Cona 1 dicembre 2016

« Nel corso dellanno 2016 ho partecipato al PDTA SLA assieme ai colleghi
dell'azienda Ospedaliera e dell' AUSL

» Attestato di Frequenza Per Corso di aggiornamento Sicurezza e Salute Sul Lavoro
08/07/2017

* Management Sanitario, Innovazione Gestionale e Sperimentazione di Modelli
Organizzativi e Gestionali Ferrara, 28/02/2017
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Relatrice ai sequenti eventi:

"Accanimento diagnostico terapettico nel paziente terminale: studio pilota di

confronto fra pazienti deceduti in Hospice e pazienti deceduti in ospedali tradizionali
deil'Ausl di Bologna". XIV congresso nazionale SICP. Perugia 13 - 16 novembre 2007

Parole in Ospedale. Consapevolezza e responsabiiita di fronte al malafo ferminale.

Corso di formazione, Perugia 22/04/2009

Docenze:

Corso di Formazione: “Traftamento della dispnea in Hospice", Bentivoglio -
18/07/2006

Progetto di specializzazione OSS/ADB: "Gestione fleboclisi, colonstomie, pressione
arteriosa e saturazione", Bentivoglio - 20/02/2008

Docenza al Master Universitario di | livello in Organizzazione, Gestione e
Assistenza in Hospice (a.a. 2007/2008) — Accademia delle Scienze di Medicina
Palliativa — Bentivoglio -28/02/2008

Docenza al Master Universitario di | livello in Organizzazione, Gestione e
Assistenza in Hospice Residenziale e Hospice Domiciliare (a.a. 2008/2009) -
Accademia delle Scienze di Medicina Palliativa — Bentivoglio - 26/03/2009

Docenza al Master Universitario di | livello in Medicina Palliativa: Modelli
Organizzativi, Clinica, Ricerca, Leadership (a.a. 2009/2010) — Accademia delle
Scienze di Medicina Palliativa — Bentivoglio - 27/05/2010

Docenza al Master Universitario di | livello in Medicina Palliativa: Modelli
Organizzativi, Clinica, Ricerca, Leadership (a.a. 2010/2011) — Accademia delle
Scienze di Medicina Palliativa — Bentivoglio - 29/04/2011

Docenza al Corso triennale di Formazione Specifica in Medicina Generale —
Servizio Sanitario Regionale/Regione Emilia-Romagna, anno 2010 e anno 2011

Dal 2015 ho effettuato, allinterno dell' insegnamento di Medicina del territorio,
docenza agli studenti di medicina del VI° anno e successivo tutoraggio all'interno
dell'hospice ADO di Ferrara.
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Pubblicazioni:

Sindrome del ‘pinch off’ e rottura di accesso venoso totalmente impiantato.

Descrizione di un caso. Ferrari A, Nahas 8, Maccaferri R, Malacarne P. Recenti progressi in
medicina vol. 91, N°6, Giugno 2000.

La nutrizione parenterale totale domiciliare nel paziente oncologico: l'esperienza di

EForrara. Maccaferri R., Ibrahim T., Gilli G, Ferrari A, Paolini P, Malacarne P, Nahas S., Modenesi
C. Margutti G Rivista ltaliana di Cure Palliative . Vol 2. Febb.2000.

Hospital care for terminal cancer patients - testo all'interno del volume dal titolo:

“Cancer Medicine at the dawn of the 21st Century: The view from Bologna™. A cura di
G. Biasco e S. Tannenberger

Abstracts:

Xll Convegno Societa ltaliana di Medicina Interna. Sezione Interregionale Emilia
Romagna — Marche Esperienze Cliniche in Medicina Interna. Variazione della

pressione venosa periferica in pazienti neoplastici durante terapia con Cisplatino. |.
Nielsen, R. Maccaferri, S. Nahas, P. Malacarng

Giornata Scientifica Regionale AIOM, Bologna 30 Novembre 2001: // progetto delle
Linee Guida Terapeutiche di Oncologia delfAzienda Ospedaliera Universitaria di
Ferrara. G.Lelli, S.Nahas

Carcinoma Qvarico: stato dell' arte di una corretta strategia terapeutica. Forli, 14

giugno 2002: Marcatori tumorali circolanti nel ca. ovarico: indicazioni e limifi. G.Lelli,
S.Nahas

Xl Congresso Nazionale SICP, Firenze 19-22 aprile 2005
Day Hospice una realta italiana. D Valenti, S.Nahas

XVIl _Congresso Nazionale SICP, Roma 1-4 dicembre 2010: Relazione -
comunicazione orale: Tirocini - un modello di formazione per le cure palliative. P.A.
Muciarelli, S.Nahas.

XVIII Congresso Nazionale SICP, Trieste, 26- 29 ottobre2011
Relazione - comunicazione orale: Tirocini - un modello di formazione per le cure
palliative — Analisi del progetto S. Orsola-Maipighi di Bologna . P.A. Muciarelli, S.Nahas

Posters:

Giornata Scientifica Regionale AIOM, Ferrara 5 Novembre 1999:

o Microcitoma metastatico def colon. Un caso clinico. S.Nahas, R.Maccaferri P.
Paoiini, P.Malacarme

Xl Congresso Nazionale SICP Forli 31/03-03/04 2004
o Modello di organico e turnistica del personale medico operante in Hospice:

accessi @ consulenze in orario di reperibilita notfurna. D.Valenti, L.Bruno, M.Fedele,
L.Colazzo, S.Nahas

o Analisi del controllo del dolore dei pazienti allingresso, in dimissione e al
decesso in Hospice. D.ValentiL.Bruno, M.Fedele, C.Franceschini, I.Colazzo, S.Nahas
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s Xl Conaresso Nazionale SICP Firenze 19-22 aprile 2005
o Rilevazioni di indicazioni di pazienti e familiari utili per la realizzazione di servizi
in un Hospice. L.Colazzo, C.Negretti, S.Nahas, C.Franceschini, D. Valenti

o XIV Congresso Nazionale SICP Perugia 13-16 novembre 2007
o Sedazione Palliativa in Hospice. Studio di coorfe su 1002 ricoveri (860 pazienti
ricoverati) negli anni 2005 e 2006 presso F'Hospice Maria Teresa Chiantore
Seragnoli di Bentivoglio (BO). S. Nahas, S.Storani, C.Franceschini, C.Negretti, D.Valenti

o XXIIf Congresso Nazionale SICP Roma 16-19 novembre 2016
o Impatto della somministrazione periodica del POS sulfla qualita dei processi
clinico assistenziali in hospice.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decrefo Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personalf’”.

In fede
Dott.ssa Sharon Nahas
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