
CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI
Cognome e Nome MANICARDI VALERIA

Data di nascita 10/02/1951  
Amministrazione A.U.S.L. di Reggio Emilia

Qualifica Dirigente Medico Direttore
Incarico attuale Direttore SOC Unità Internistica Multidisciplinare Dal 15/01/2002

Numero di Telefono ufficio 0522/860361
Numero di Fax ufficio 0522/860408

TITOLI DI STUDIO ED ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di Studio Laurea in Medicina e Chirurgia
conseguita nell’anno 1977
presso Università degli studi di Bologna

Altri Titoli di Studio e 
Professionali

 Specializzazione in Diabetologia e malattie metaboliche, anno 1980 , 
Università degli Studi di Parma Specializzazione in Medicina Interna, anno 
1985 , Università degli Studi di Parma Master in Nutrizione Artificiale, 
Università di bari, anno 1999. Idoneità a Primario di Diabetologia, sessione 
1989 Idoneità a Primario di Medicina Interna, sessione 1989 

Esperienza Professionale 1 Dal 15/01/2002 Al 24/05/2013 Presso Aziende sanitarie locali
Direzione SOC Unità Internistica multidisciplinare presso l'Osp di Montecchio 
Emilia , Ausl di RE, incarico in corso (Rinnovo quinquennale nel 2007 e nel 
2012)

Esperienza Professionale 2 Dal 01/11/2003 Al 23/06/2012 Presso Aziende sanitarie locali
Direzione dipartimento di Area medica presso l'Ospedale di Montecchio Emilia, 
AUSL di RE.

Esperienza Professionale 3 Dal 10/02/2011 Al 24/05/2013 Presso Aziende sanitarie locali
Coordinamento Diabetologia Interaziendale : coordinamento delle 
diabetologie dell'AUSL di RE e dell'AZienda Ospedaliera S.maria Nuova, 
incarico ancora in corso

Esperienza Professionale 4 Dal 24/02/2012 Al 24/05/2013 Presso Aziende sanitarie locali
Responsabile Servizio di Diabetologia del Distretto di Reggio emilia, incarico 
tutt'ora in corso

Esperienza Professionale 5 Dal  Al  Presso 

Altre Esperienze Professionali 
(incarichi ricoperti)

Dirigente medico in qualità di assistente prima, poi di aiuto, presso l'Ospedale 
di Guastalla , Divisione di Medicina Interna, dal Giugno 1979 al giugno 1996. 
Aiuto di modulo della Diabetologia dell'Ospedale di Correggio (AUSL di Reggio 
Emilia) dal Giugno 1996 al gennaio 2002. Direttore della Struttura Complessa 
di Medicina dell'Ospedale di montecchio dal gennaio 2002 a tutt'oggi (incarico 
quinquennale rinnovato nel 2007 e nel 2012). Dal Novembre 2003 al giugno 
2012 ,Direttore del Dipartimento Internistico dello stesso Ospedale. Da 
febbraio 2012 Resp della Diabetologia del Distretto di Reggio Emilia

Capacità Linguistiche Prima Lingua straniera:    Inglese     
    Livello parlato:        Scolastico

          Livello scritto:         Scolastico
Seconda Lingua straniera:  Francese     

    Livello parlato:          Scolastico
          Livello scritto:           Scolastico
Terza Lingua straniera:         

    Livello parlato:        
          Livello scritto:         

Tecnologie Conosciute         Conoscenza delle principali tecnologie Pc Windows - Office (Word-Excel-PPT) 
Eccellente

Partecipazione ad eventi 
formativi di particolare rilevanza 

professionale

Master in Nutrizione Artificiale, Università di bari, anno 1999. Congresso 
Nazionale di Diabetologia, a Riva del Garda, anno 1994 -comitato 
scientifico.Congresso Nazionale AssMedDiab, Rossano Calabro, maggio 2011- 
Roma maggio 2013 - comitato scientifico e relatore. Convegno del Centro 
Studi e ricerche dell'AMD , FI Ott. 2010, Napoli 2012 

N pubblicazioni Su riviste internazionali: 45



Su riviste nazionali: 75
Su riviste regionali o locali: 25

Testi pubblicati AMICO CIBO -anno 1993 Diabete Mellito, Linee Guida,Nov 2001- CeVEAS. La 
gestione Integrata del Diabete Mellito-Dicembre 2001, ASSR, Regione Em-
Romagna. "Diabete per Capirsi": manuale in 14 lingue per il Diabetico 
migrante, anno 2004 (www.modusonline/immigrati/com.)  Dossier Diabete 
2009, ASSR, RER, anno 2009. Progetto Trialogue-Acta Diabetologica Latina-
Aprile 2012 Progetto Trialogue Plus - Giornale di AMD - maggio 2013 

Attività di Docenza Dal 1986 ad oggi ha partecipato come relatore ad oltre 150 eventi formativi , 
in ambito provinciale,regionale e nazionale, in convegni organizzati dalle 
società scientifiche di Diabetologia (AMD-SID) e Cardiologia, ed ha presenato 
oltre 120 comunicazioni a congressi nazionali o internazionali nell'area 
cardiologica e Diabetologica. 

Attività di Ricerca Dal 1980 ad oggi ho partecipato a studi clinici randomizzati e controllati o 
osservazionali in ambito cardiologiao (GISSI 1-2-Prevenzione;Caresse, Mantra; 
DYDA) o a studi  osservazionali di ambito cardiologico e diabetologico 
(DeMAND ;DAI; EQuality 1; DYDA ;QUASAR e ACCEPT-D, FALCO, Governance 
del paz Diabetico in ospedale , ancora in corso).

Partecipazione a gruppi e/o 
commissioni e/o società 

scientifiche

Gruppo di Studio nazionale SID (soc It. Diabet) sulla Epidemiologia del Diabete 
dal 2000 al 2006. Consigliere Regionale AMD dal 2005 al 2007,Presidente 
Regionale dal 2007 al 2009 ,e Consigliere nazionale dal 2009 al 2013. Dal 2006 
al 2008 Gruppo di Lavoro Regionale che ha prodotto il DOSSIER DIABETE 2009. 
Gruppo di lavoro Regionale AVEN per i farmaci ad alto costo in Diabetologia 
dal 2011 al 2013.Gruppo di lavoro Reg sui Presidi per Diabete dal 2012 ad oggi

Altre informazioni significative 
per il Curriculum Vitae

Dal 1999 al 2004 ha condotto un progetto di educazione alimentare nelle 
scuole di Reggio Emilia:"Alimentarsi bene, per crescere meglio".Dal 2002 
partecipa a "Cardiologie aperte" e "Giornata mondiale del Diabete".Il Progetto 
"Diabete per Capirsi" ( manuale e CD in 14 lingue )per il Diabetico migrante, 
ha vinto il premio nazionale Andrea Alesini di Cittadinanza Attiva nel 2004.Nel 
2008 e nel 2009 ha contribuito all'attribuzione di TRE Bollini ROSA all'Ospedale 
di Montecchio 



RETRIBUZIONE ANNUA LORDA percepita nell'anno 2016
(la pubblicazione è prevista per i Dirigenti con incarico gestionale)

(al lordo degli oneri previdenziali - assistenziali - fiscali)

MANICARDI VALERIA

Stipendio 
Tabellare 

Retribuzione di 
Posizione

Retribuzione
di Risultato 

Indennità fisse 
e ricorrenti 

Compensi 
accessori 

connessi alle 
condizioni di 

lavoro

TOTALE Redditi 
assimilati 

lavoro 
dipendente

€ 53.217,43 € 35.868,68 € 5.622,01 € 37.842,06 € 20,66 € 132.570,84 € 9.104,74

Stipendio Tabellare comprende : Stipendio base, Retribuzione individuale di anzianità, Indennità di Vacanza contrattuale 
(valori comprensivi di tredicesima);

Retribuzione di Posizione comprende il Salario di Posizione e l'eventuale Indennità di Dipartimento (valori comprensivi di 
tredicesima);

Retribuzione di risultato comprende, oltre al Salario di risultato, i compensi finanziati dal fondo di perequazione, i compensi 
legati al prelievo di organi, ecc.;

Indennità fisse e ricorrenti comprende l'ind.di specificità medica, l'ind.di esclusività, l'ind.di struttura complessa, l'ind. di 
sostituzione, l'ass. ad personam ex II° liv. Dirig., l'indennità specifico trattamento ad personam e le trattenute sui primi dieci 
giorni di malattia (valori comprensivi di tredicesima se prevista);

Compensi accessori connessi alle condizioni di lavoro comprende tutte le indennità legate alle particolari condizioni di lavoro, 
quali ad esempio le indennità notturne, le indennità festive, le indennità di pronta disponibilità, gli straordinari ecc.;

Redditi assimilati a lavoro dipendente comprende i compensi percepiti nell'anno per prestazioni professionali quali la libera 
professione, le consulenze, le guardie notturne ex art. 18 CCNL 3/11/2005, ecc..

NOTE: Eventuali assunzioni, aspettative senza retribuzione o con retribuzione ridotta, ecc. che si sono verificate durante 
l'anno 2016 possono avere inciso, anche in misura considerevole, sul totale della retribuzione sopra indicata.

-


