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 Curriculum 

vitae 
europeo 

  

 Giovanna Bestetti 

Nazionalità IT 

Data di nascita 01/12/1962 

Sesso F 

CF BSTGNN62T41F205Z 
 

Settore di competenza Area formazione e consulenza 

Esperienza professionale Libera professionista 
Pedagogista, formatrice e consulente, socia fondatrice IRIS ISTITUTO 

RICERCA INTERVENTO SALUTE 

Docente a contratto di Pedagogia generale e sociale 

  

Attività di formazione e 
consulenza dal 1993 ad oggi 
 
 

progettazione, conduzione corsi di formazione, consulenza e orientamento allo 
sviluppo organizzativo/revisione dei percorsi assistenziali, nei “Percorsi Nascita”, 

Dipartimenti Materno Infantili, Terapie Intensive neonatali, Dipartimenti “Cure 
primarie” e nei Servizi educativi prima infanzia 

Collaborazione con Università Docenza a contratto Pedagogia Generale M-PED 01 presso 

 Università degli Studi di Milano Bicocca. P.zza dell'Ateneo Nuovo 1 - 20126 
Milano  

  
Università degli Studi di Milano – Via Festa del Perdono 7, 20100  Milano 

Istruzione e formazione  

1992  

Università degli Studi di Pavia Laurea in Filosofia voto 110/110 e lode  
Indirizzo Psicologico  
Tesi in psicologia dinamica: “Riflessioni teoriche sul senso del nascere e del 

venire al mondo” relatrice prof. Silvia Vegetti Finzi  
 
 

 
 
1997- 2000 
Università degli Studi di Milano  
 
 
 
 
 
 
2010 – 2013 
Istituto Change - Torino 
 
 
2014 percorso annuale 
Istituto Change -Torino 
 
 
 
2017 24-26 luglio 
National Maternity Hospital 
Dublino 
 
2009 11-15 maggio 
Istituto Superiore di Sanità -
Roma 

 

 
Corsi di perfezionamento  
Modelli di ricerca nella formazione degli adulti - Epistemologia  e clinica della 
formazione 
 
Osservazione dei rapporti interpersonali 
 
Metodologie Autobiografiche 
 
Corso triennale di counselling sistemico 
Diploma di Counsellor sistemico 
CCPC (Certificato di Competenza Professionale in Counselling  REG- A1428-2014) 
 
Master formatori al counselling sistemico 
 
 
 

 

Clinical governance Workshop 
 
 
 
Corso di base “Metodi statistici in epidemiologia” 
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Certificato o diploma ottenuto Lingue 

   Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione 

   

   Francese     C2 C2 C2 C2 C1 

   Spagnolo   A2 A2 A2 A2 A2 

                                Inglese       B2  B2 B1           B1        B1 

  

  

  

  

Capacità e 
competenze organizzative 

Progettazione e attuazione di corsi di formazione in equipe, riorganizzazione di 
servizi in equipes multiprofessionali  

  

Capacità e 
competenze informatiche 

Conoscenza elementare di Office. Buona conoscenza di Internet 

Capacità e 
competenze artistiche 

Scrittura creativa,  teatro   

  

  

Patente o patenti B 

  

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dalla Legge 196/03. 
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PUBBLICAZIONI RECENTI 
.  
- Formazione per l’apprendimento in Ostetrica (a cura di) D. Calistri, W, Costantini), Piccin, Milano,2013, vol 1° 
- Formazione per la professione in Ostetrica (a cura di) D. Calistri, W, Costantini), Piccin, Milano,2013, vol 3° 
- La comunicazione in Ostetrica (a cura di) D. Calistri, W, Costantini), Piccin, Milano,2013, vol 3° 
- La comunicazione nelle situazioni di emergenza in Urgenze ed emergenze in sala parto Ragusa – Crescini, 
Piccin, Milano, 2014 
- Fisiologia della nascita. Dal termine al post-partum,  (con R. Spandrio e A. Regalia), Carocci, Roma, 20 


